
青大幼儿园 2026 年元旦

放假通知及温馨提示

亲爱的家长朋友：

您好！

衷心感谢您一直以来对幼儿园工作的鼎力支持与密切

配合。2026 年元旦佳节将至，在此，我们向您和家人致以

最诚挚的节日问候与美好的新年祝福！

元旦假期即将开启，为让孩子们度过一个安全、快乐、充

实且富有意义的假期，恳请各位家长切实履行监护人职责，

与幼儿园携手做好孩子的安全教育与监护工作。

现将元旦假期相关注意事项提示如下：

元旦放假时间：2026 年 1 月 1 日-1 月 3 日；

放假 3 天，1 月 4 日（星期日）返园。



温馨提示

为让幼儿过上一个平安、愉快、健康的新年假期，我们

为大家整理了一份假期温馨提示，请您查收！

安全要求

■加强交通安全教育。请家长以身示范，严格遵守交通规则。教育孩

子不闯红灯，不乘坐无牌、无证、超载等存在安全隐患车辆，不违规

驾驶车辆。

■加强消防、用电安全教育。请家长检查家里用电设备的安全性；教

育孩子禁止在公共场所使用明火。



■加强预防电信（网络）诈骗教育。不法分子常以学校老师、培训机

构等名义给家长发送短信要求家长交钱。凡涉及交钱事项，请家长务

必与学校确认，避免上当受骗。

作息常规

1.多提醒

提醒并督促孩子认真有序地完成假期任务，自己的事情自己做。

2.多陪伴

假期要多陪同孩子一起参加体育锻炼、社会实践活动，避免孩子

长时间沉迷于电视、电脑和手机等电子产品。

3.多阅读

家长们要多引导和陪同孩子们读一些科普绘本等有益书籍，与孩

子一起观看教育类影视节目，让孩子增长知识，拓宽视野。

卫生保健

1.传染病预防



冬季是上呼吸道传染、水痘、咽峡炎等传染病的高发季节，所以

元旦期间避免带孩子前往人群拥挤、空气污浊的场所玩耍；减少去公

园、小区与其他小朋友接触，以免感染水痘等传染疾病。希望家长引

起高度重视，做好防范工作。

2.勤洗手

家长要和孩子一起勤洗手，特别是饭前和外出游戏玩耍回家后，

一定要先把小手洗干净，减少细菌的传播。

3.室内勤通风

保持室内空气里流通是预防传染病的有效方式，空气质量达标时，

保证每天不少于 30 分钟开窗通风时间。

4.预防烫伤

家长在平时生活中要注意将热水、热汤、取暖器等放置在安全的

地方。一旦发生烫伤要用流动水冲洗伤口，不要涂抹牙膏、酱油等物

品，并及时送往医院做专业处理。

5.杜绝孩子暴饮暴食

孩子在假期吃了比平常多数倍的食物，很容易造成急性胃扩张。

造成胃肠负担过重，消化吸收不良，造成肠胃的损害。

6.拒绝不健康的食物



不吃半生不熟的食物、染有色素的食品等等。不干净或变质的食

品，很容易引发急性胃炎或胃肠炎。

新的一年，新的开始；

新的希望，新的气象。

祝愿大朋友、小朋友们在新的一年里，

身体健康、事事顺利、平安喜乐！

辞旧迎新之际，家园同庆之时，

让我们家园携手，

为孩子的平安健康保驾护航，

共同陪伴孩子度过一个安全、快乐且富有意义的元旦假期！

青大幼儿园

2025 年 12 月 31 日


