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童心庆华诞 满满爱国情

青大幼儿园国庆节放假通知及温馨提示

欢度国庆 放假通知

亲爱的家长朋友们：

祖国华诞，红旗飘扬。75 年风雨兼程，我们的祖国欣欣向

荣、蒸蒸日上，我们的民族扬眉吐气、自信满怀，我们的人民幸

福安康、意气风发！在这个九州同乐，普天共庆的日子里，现将

我园国庆节放假安排及假期温馨提示通知如下，敬请家长配合做

好孩子的监护、教育工作。

放假时间安排
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放假时间：

2024 年 10 月 1 日——2024 年 10 月 7 日

返园时间：

2024 年 10 月 8 日
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欢度国庆 国庆节的由来

国庆节起源于 1949 年 10 月 1 日，当时中华人民共和国正式

成立，毛泽东在北京天安门城楼上宣告中华人民共和国中央人民

政府成立。自此，10 月 1 日成为具有重大历史意义的节日，并

逐渐发展成为全国性的庆祝活动。

爱国教育，从告诉孩子这几件事开始！

1、祖国的生日是 10 月 1 日

告诉孩子，1949 年 10 月 1 日是中华人民共和国中央人

民政府成立的日子。我们的新中国是 10 月 1 日“出生”的，

所以这一天也是她的生日。作为中华人民共和国公民，每年

的这一天我们都要为她庆祝生日。

2、告诉孩子，有五星红旗升起的地方要立正行注目礼

3、国旗升起的时候 我们一起同唱国歌
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国歌，与国旗、国徽一样，是一个主权国家的象征，是

鲜明的国家符号，是振奋国家民族精神的铿锵旋律。告诉孩

子，只要有国歌响起的地方，我们就一同唱起国歌。
4 .

4、认识祖国英雄的故事

告诉孩子，除了动画片里有超级英雄，我们祖国历史上

也有许多英雄，为了我们美好生活默默奉献......

黄继光、邱少云、雷锋、焦裕禄、钱学森、邓稼先、袁

隆平、杨利伟……

这些“明星”，孩子你值得追！
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5、我们的国旗叫“五星红旗”

五星红旗迎风飘扬

胜利歌声多么嘹亮

歌唱我们亲爱的祖国

从今走向繁荣富强......

欢度国庆 国庆节注意事项

为了让幼儿度过一个愉快、平安的假期，我们真诚的提

醒您，无论外出还是在家里，应时刻关注孩子的健康和安全，

请家长收好这份假日安全攻略：

出行交通安全

①注意幼儿的交通安全，不让幼儿独自过马路或在街上乱跑。

②过马路不闯红灯，要左右看，走人行横道、过街天桥和地下通道。

③不乘坐三无车辆和三超车辆。

④行走时不要东张西望或边走边玩。

⑤在雾、雨天，最好穿着色彩鲜艳的衣服。

⑥坐车时不要将头手伸出车窗外。

⑦教育孩子右边下车，注意后面的车辆和行人。
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⑧不让孩子坐副驾驶，不让孩子在车上走来走去。

⑨不让孩子独自一人留在车内，切忌切忌。

用电、用火安全

不玩电器设备不要让电器沾上水，不用湿手、湿布触碰电器。远

离脱落及裸露线头，不要随意拆卸、安装电源线路、插座、插头等。

正确使用厨房用品，注意用气安全。教育孩子不玩火柴、火机等引火

用具，预防火灾发生。
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防溺水安全

天气渐凉，但仍需紧绷防溺水安全这根弦，有效预防孩子溺水事

件的发生。请您加强对孩子预防溺水的安全教育和监护工作，提高孩

子的自我保护意识。切实让孩子做到“六个不”：

①不准私自下水游泳。

②不准擅自与他人结伴游泳。

③不准到无安全设施、无救护人员的水域游泳。

④不在无家长带领的情况下游泳。

⑤不到无安全设施、无救援人员的水域游泳。

⑥不到不熟悉的水域游泳，不在无成人监护的情况下到野塘、野

水游玩或活动。尤其要教育孩子遇到同伴溺水时避免手拉手盲目施救

要智慧救援，立即寻求成人帮助。
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居家安全

①不让孩子独自一人在家，以防发生意外事故。

②不攀爬阳台、门窗或其它高处，防止跌落。

③不玩插座和开关，以防触电。

④不玩打火机和点着的蚊香，以防烫伤或引起火灾。

⑤不玩尖锐或易碎的物品，以防割伤划伤戳伤。

⑥不把手伸进风扇叶，以防受伤。

⑦药品一定要妥善保管，以防误食。

⑧热水壶要放在孩子够不着的地方，以防烫伤。

⑨煤气阀门要及时关闭，严防煤气中毒。饮食要定时定量，禁忌暴饮

暴食。注意饮食卫生，不到无证摊贩处购买“三无”食品，以防食物

中毒，危及生命安全。
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严防拐骗

①不给陌生人开门，教孩子从猫眼看清来的人是谁。

②不独自一人外出，逛商场或旅游等不乱跑。

③不随便和陌生人说话，不吃陌生人给的东西，不跟陌生人走。

④和爸妈走散，找警察、保安、广播室、商场工作人员等。

⑤记住家庭地址和爸爸妈妈的电话号码。

⑥让孩子牢记防拐防骗的儿歌，如

陌生人，给吃的，不要拿，不要吃；

陌生人，来搭讪，不说话，转身走；

陌生人，抱你走，抓住栏杆不松手。
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防诈骗安全

当前，电信网络诈骗手段不断翻新，威胁着我们的财产与身心安

全。因此，请大朋友们认清各类诈骗手法、提高防诈警觉性已刻不容

缓。

卫生保健

1.假期是传染病高发期，请家长根据流行病、传染病的特点，做

好各种疾病的预防工作。其中，接种流感疫苗是预防流感最有效的手

段，可显著降低接种者患流感和发生重症的风险。

2.不带孩子前往人群拥挤、空气污浊的场所;引导孩子注意个人

卫生，勤洗手，严把“进口”关。积极锻炼身体，提高身体免疫力。
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3.气候多变，室内外温差大。体质弱的孩子很难适应气温变化，

容易着凉感冒，家长要根据天气变化和孩子的身体状况适时增减衣服。

4.室内勤通风。保持室内空气流通是预防传染病的有效方式，

空气质量达标时，保证每天不少于 30分钟开窗通风时间。

5.外出佩戴口罩。出行至人群密集地方时，请佩戴口罩。饮食

要定时定量，禁忌暴饮暴食。教育孩子注意饮食卫生安全，饭前便后

一定要洗手，注意饮食卫生。

食品安全

1.引导孩子拒绝不健康的食物:不吃半生不熟的食物、有染色素

的食品等。不干净或变质的食品很容易引发急性肠胃炎。

2.杜绝孩子暴饮暴食:孩子在假期吃了比平时多数倍的食物，很

容易造成急性胃扩张，造成肠胃负担过重，消化吸收不良，造成肠胃

的损害。

3.购买正规食品:购买食物时仔细查看产品标签及生产日期。
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预防极端恶劣天气

请家长密切留意天气变化，做好防雷、防暴雨、防汛等安全。
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盛 世 华 诞 · 举 国 同 庆

让 我 们 一 起 行 动 起 来 ， 为 孩 子 的 安 全 保 驾 护 航 ， 让 孩

子 度 过 一 个 安 全 而 有 意 义 的 假 期 。 同 时 ， 也 请 各 位 家 长 督

促 孩 子 合 理 安 排 学 习 和 生 活 ， 让 这 个 国 庆 假 期 变 得 更 加 充

实 。

最 后 ，青 大 幼 儿 园 全 体 教 职 工 祝 各 位 家 长 与 宝 贝 们 ：国

庆 节 快 乐 ， 幸 福 安 康 ！

青 大 幼 儿 园

2024 年 9 月 30 日


